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SKCMNEPTHOE 3AKIMHOYEHUE

Nno pesynbTaTtaM 3KCNepPUMEHTanNbHbIX U KIMHUKO-TabopaTopHbIX NCCref0BaHWM
kKocmeTudeckon npoaykuumn: CpeacTtso ans pocrta Bornoc Regeus (dbopmyna 1), Cpenctso
Ans pocta Bonoc Regeus (dopmyna 2), Cpeactso ansa pocta pecHuuy n 6poseii Regeus,

npoussogcTea 3A0 «Jlabopatopus SMAHCWU» (Poccus)
no 3akady OO0 “I'ypyc buo®Papm” (Poccus)

B OO0 «LeHTp ScTteTuyeckoin MeauumHbl 1 SKCnepTusbl», B farnbHERLLEM MO TEKCTY
000 «LOM n O», npoBefeHbl pacLUMPEHHbIE KITMHUYECKME UCCNEeLOBaHUSA KOCMETUYECKOM
npoaykumn: Cpeactso Ans pocta Bonoc Regeus (dbopmyna 1), Cpencreo ons pocra BONoc
Regeus (dhopmyna 2), Cpeactso ang pocta pecHuy u 6posein Regeus, npoussoactea 3A0
«JlabopaTtopus SMAHCW» (Poccus) no 3akasy OO0 “Typyc buodapm” (Poccus).

WccnenoBaHua BbINOMHANUCH COrnacHo VIHCTPYKUUK MO SKCNepUMEHTanbHO-
KnHMYeckon anpobauumn KocMeTrudecknx cpeacts, 1986 r.

CocTaB gaHHbIX KOCMETUYECKNX cpencTtB COCTOUT U3 06LI.|,eI'IpI/IH$ITbIX, pa3peLlleHHbIX K
NPpUMEHEHNI0 NHIPeaAneEHTOB N HE Bbi3biBaeT Bospa>|<eHvu7|.

O6beKkTMBHbIE 3KCMNEPUMEHTANbHO-KIMHUYECKUE WCCNEeaoBaHUs MPOBOAMIINCE [0 W
nocrne npuMeEHeHWs OaHHOW KOCMETWMYECKOW NpOoAyKUMM, C OnpedeneHueM mnokasaTenen
CKOpPOCTM pocTa U JAuMameTpa BOSOC (3KCMEepUMMEHTAsbHbIE WCCNeaoBaHus), a TaKke
NPOodUIOMETPUN KOXI BOMIOCUCTON YaCTM FONOBbI C OLIEHKOW KONMMYeCcTBa BOSIOC Ha e4UHULY
nrowaan (KnuHU4Yeckne uccneposaHus), ¢ nomollbio npodunomeTpa «VISIOSCAN VC
98», nponssoacTea pupMbl «Courage + Khazaka electronic GmbH» (FepmaHnus).

JKcnepuMeHTanbHble MUCCnegoBaHus NpoBOAWNMUCE Ha 24 Oenbix Kpbicax, camuax,
nuHun «Wistar», maccor 210-220 r, HaxoAsaLWUXCH Ha CTaH4apTHOM pexunme Buapus. Ons
NpoBEeAEeHNA OAaHHOro 3KCNEepUMEHTa Ha npaBoM OOKY >XMBOTHbLIX BbICTPUrancsi oT LUEpPCTU
y4acCTOK KOXW pasMepom 3X2 CM, Ha KOTOPbIA KaXAbl OEHb, 5 pa3 B Hedenw, B TeYeHune
OofHOro mecsila, OEepeBAHHbIM LUNaTeNeM HaHOCUIOCb W BTMPANoCb B KOXY W3y4aemoe
cpefcTBO B OAMHAKOBOM o6beme. KOHTPONEM CRy>Xunn UHTaKTHbIE XUBOTHbBIE, KOTOPbIE Kak
N OMbITHbIE, HAXOAUMNUCL Ha CTaHOAPTHOM PEXUME BUBAPUS, C BbICTPUXKEHHBIMU OT LLEPCTU
y4yacTKkaMu KOXW Ha npaBom OOKy, HO OHM HE MOony4any HaKoXHble annnukaumMm n3y4aemoro
KocMmeTunyeckoro cpepctea. HabniogeHus 3a KMBOTHbIMU MPOBOAUIIUCL PETYMSIPHO C
BM3yanbHOW  OLEHKOW u3yyaemblx nokasaTtenen. [lo  OKOHYaHMM  aKCnepuMeHTa
NPON3BOAUMUCL 3aMepbl ANNHBI U AUamMeTpa LUEPCTN ABYX ONbITHbIX M KOHTPONbLHOW rpynn, B
CpPaBHUTENIbHOM acrnekTe npu MakpoCKONMYeCcKoM yeernumyeHun ¢ nuHson x 100 npu nomoLum
nabopaTopHOro OMHOKYNSAPHOro MUKPOCKONA.

PesynbTatbl nccnegosaHuii npegctasneHbl B Tabnuue 1. AHann3 n ctaTmctmyeckas
obpaboTka nonyveHHbIX AaHHbIX NOKasbiBaKT, YTO non Aenctenem Cpenctea Aons pocra
Bonoc Regeus (dhopmyna 1) B TedeHne O4HOro Mecsiia CKOpPOCTb pocTa yBenuynBanach Ha
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4,9% no cpaBHEHUIO C KOHTponbHO rpynnoii. Moa aericteuem CpeacTsa Ansi pocTa BOOC
Regeus (dopmyna 2) ckopocTb pocTa Bo3pacTtana 6onee 3HauuTenbHo, a UMEHHO Ha 14,8%.
TpeTbe nsyyaemoe cpenctso - CpeacTBO Ans pocta pecHul u 6poseit Regeus Takxke 6bino
aKTUBHO B OTHOLLIEHMW 3TOrO MNokKasaTens u yBenMymBano ckopocTb pocTta Ha 6,3%.

[aHHble no BTOPOMY 9SKCMEpPMMEHTarbHOMY MoOKasaTenio, AuamMeTpy LUepcTH,
nonyuunuck cnegyrowime: nog aevictenem Cpegcrea ans pocra Bonoc Regeus (cdopmyna 1)
n Cpeactea gns pocta Bonoc Regeus (dhopmyna 2) anameTp LIEPCTU HE U3MEHANCA U He
oTnuyancs ot ucxogHoro. OgHako, noa Aeictenem Cpeacrsa ons pocra pecHuy u 6posei
Regeus guameTp LLepcTu 4OCTOBEPHO yBenuymueancsa Ha 5% ot ucxogHoro (tabn.1).

Tabnuua 1.

OKcnepuMeHTarnbHble faHHbIE MO oueHKe 3dEKTUBHOCTU KOCMETUYECKON NPOAYKLUNN:
CpeactBo ans pocta Bonoc Regeus (bopmyna 1), Cpeactso Ansa pocta Borioc Regeus
(dbopmyna 2), Cpepnctso Ansa pocta pecHuy 1 6posein Regeus

HaseaHue MOKASBATEJTINN Mz£tm

cpencrea CKOpPOCTh poOCTa MM/MecsI OnameTp Bonoc

MKM (B MUKpPOHaXx)

Mocne OhpexT Mocne Odhpekt

KoHtponb | verennss | B % KonTponb | npumenetns | B %

CpepnctBo ans
pocTa Boroc
Regeus

(popmyna 1)

142+05 | 149+021 | 49% | 1074+£3,1 | 110,1 2,6 0%

CpeactBo ons
pocTa Bonoc
Regeus

(dpopmyna 2)

142+05 | 16,3+0,2 | 148% | 1074 +3,1 | 109,2 +2,9 0%

Cpeactso ans
pocTa pecHul 1

x 14,2+ 0,5 | 15,09+0,25| 6,3% | 1074+3,1 |1128+1,7 | 5,0%
bpoBen Regeus

KnnHuko-nabopaTopHble MCCnegoBaHus KOCMeTU4eckor npoaykumu: Cpeacrtso Ans
pocta Bonoc Regeus (copmyna 1), Cpeactso ansa pocta Bonoc Regeus (copmyna 2),
CpepcTBo Ansa pocta pecHuu 1 6posent Regeus nposogunuck Ha 30 BonoHTepax, U3 Hux 27

XEHLUMH 1 3 MYX4uH, B Bo3pacte OT 25 go 73 neT, ¢ npusHakamu anoneuuu pasnuyHoi
CTeneHN BbIPAXXEHHOCTMN.

Mpu npoBedeHWN KIUHUYECKUX WCCNEfoBaHUi NpedBapuUTENnbHO, OO0 MPUMEHEHUSs
AAHHbIX KOCMETUYECKUX CPECTB, BCEMU BOSIOHTEPAMU GbINo NoAnNMcaHo MHPOPMUPOBaAHHOE

cornacve Ha npoBegeHne nofobHbIX WCCNeLoBaHU W UCNOoSib30BaHME NoJTy4eHHbIX
PE3ynbTaToB B HAYYHbIX Liendax.

N3mepeHus nokasatena npohnnoMeTpum KOXn BOSTIOCUCTO YaCTK rONOBbI C OLIEHKOM
Konu4yecTsa BOSOC Ha eAuvHuuy nnowaan (NAoTHOCTM) NPOBOAWUNCE HAMU B OOHO U TO Xe
Bpemsa cyTok — mexay 10 u 12 yacamu gHs, Npy OAMHAKOBOW TeMMnepaTtype OKpyXKarLlero
Bosdyxa 22-24°C, nocne npeABapuTenbHOM ajantauuyv nauueHTa K  MUKPOKNMMaTy
nomeLleHns B tedeHune 10-15 muHyt. Obnactb n3aMepeHns y Kaxxaoro npobaHTta Ao v nocne
NPUMEHEHUS KOCMETUYECKOro cpefcTtBa Oblna OAUHAKOBOW, YTO OTPaXKEHO B KapTax-
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NPOTOKOMAX Ha Kaxaoro nauueHrTa. MnoTHOCTb BOMOC Y kaxaoro npobaxTta oueHusanv B
TeMeHHOl obnacT, B CTPOro OnpeferieHHoi Touke, 0603HAYEeHHON MapkepoMm Mnepeq,
HaYanoM WccrnefoBaHWi, ABa pasa - A0 W nocne NpUMEHEHUA LaHHbIX KOCMETU4eCKUX
cpencTs. [ns pacyéTta rycToTbl BOMOC U q)OToomeanKoa KOXW BOMOCUCTOW 4YacTu romnosbl
Ha npubope NCnonb30Bancs y4acTok pasmepom 9 MM,

KocmeTuyeckue cpefcTBa NPUMEHSNUCH B CTPOrOM COOTBETCTBUM C MPUIOXEHHOM K
HUM aHHOTauMel OT npoussBoauTens no cnegywouwen cxeme: CpeActBo Al pocTa BOMOC
Regeus (cpopmyna 1) n Cpencteo ans pocta Bonoc Regeus (dpopmyna 2) npumeHsnucs 1
pa3s B JeHb, 2-3 pasa B Hedeno, CpeAcTBO ANs pocTa pecHul 1 Gposeit Regeus Kaxabli
neHb Ha Houb. CpeacTBo ans pocTa Bonoc Regeus (popmyna 1) m CpeactBo ana pocta
pecHul 1 6poselt Regeus npuMeHsnUCb B TeyeHue nonytopa mecsues, a Cpeactso Ans
pocTta Bonoc Regeus (popmyna 2) NnpyMEHSANOCH B TEYEHUE OAHOrO MecsiLa.

Cneunanuctamu, MNPOBOAUBLUMMM KIMHUYECKME WCCNEefoBaHuA, a Takke camumu
npobaHTamMm GbINO OTMEYEHO, YTO KOCMeTuYeckas npoaykuus: CpeacTBo Ans pocTa BOnoc
Regeus (cpopmyna 1), Cpeactso ans pocta sonoc Regeus (dopmyna 2), Cpeacteo ans
pocTa pecHuy U GpoBeit Regeus MMeET OAHOPOAHYHO HEXHYK KOHCUCTEHLMIO, JIErko U
PaBHOMEPHO HAHOCATCS Ha KOXY, XOPOLLO BMNUTLIBAKOTCSH, HE OKa3biBalOT pasapakatoLero 1
anneprusupyrowiero geicteusi. Haubonee 3sHaunmble CyObekTMBHbIE pesynbTaTbl Obinu
oTMeueHbl nocne npumeHeHus Cpeactea ans pocta Bonoc Regeus (popmyna 2) — Bonocsl
npuobpeTtanu Gneck, nyywe yknaablBanucb B NPUYECKY, BU3yarnbHO CTaHOBUMUCL rylle,
yMeHbLUAnNoch ux BbinageHue. Pe3ynbTaTtel uccnefoBaHuin npeacTasneHsl B Tabnuue 2.

Tabnuua 2.

KnuHuko-nabopaTtopHble faHHbIE MO oLUeHKe 3dEKTUBHOCTU KOCMETUYECKON NPOAYKLNN:
CpeactBo aonsa pocrta Bonoc Regeus (hopmyna 1), Cpeactso gnsa pocta Bonoc Regeus
(dbopmyna 2), Cpeactso Ana pocta pecHul u 6posent Regeus (M £ m)

Hassanue ObLwwee Konunyectso Konunuectso Konunuectso
cpencrtea KONMYECTBO TOJNCTbIX BONOC TOHKMX BOSOC CABOEHHbIX BONOC
BOJIOC
fown nocne | addekt | o n nocrne | achdekT | 4o U nocre adpdpekT | Ao n nocne | adcpekT
NPYMeHeHUs! B % npuMeHeHns B % npUMeHeHns B % npuMeHeHns B %
CpepnctBo 18,8 £2,0 8,0 £1,6 9,6 1,6 6,0 £0,9
ggﬁ:oc POETE THE 1o JIHE i lwa 1w T Ha
Regeus 23,2+1,6 |234% | 8815 |100% 6,716 |[300% 6,511 |83%
(cpopmyna
1)
CpepnctBo 17,1 £1.8 6,4 +14 49+16 40+09
Ans ocTa
BONIOC 3 h THa u THa | u lHa | W T Ha
Regeus 22,3+2,0 |304% | 94115 |469% 43418 |12,3% |6,4+07 |60,0%
(cbopmyna
2)
CpenctBo 15512 6,5 0,9 ,141.2
Ans  pocTta
£ ) " 1 Ha " 1 Ha 7] | Ha He ObiBaeT =
BpoBeii 17,917 | 155% | 7312 | 123% |6,8+1,9 |4.2%
Regeus




Takum o6pasom, aHanu3 U craTucTudeckass obpaboTka NOMyYEHHbIX pPe3ynbTaToB
3KCMEPUMEHTANbHbIX U KIMHNUKO-NabopaTopHbIX UCCNenoBaHUii B AMHAMUKE AAET OCHOBaHMS
coenath crefyrLme BbiBOAb:

e KocmeTmdeckas npoaykums: CpenctBo ans pocta Bonoc Regeus (dopmyna 1),
Cpencteo ansa pocta Bonoc Regeus (dpopmyna 2), CpencrtBo gns pocta pecHuy u
6poseint Regeus, npoussoactea 3A0 «Jlabopatopus SMAHCWU» (Poccus) no sakasy
00O ‘Typyc bBuodapm” (Poccus) xopoLlo NepeHoCUTCA nauuMeHTaMmy, He OKasbiBaeT
HeraTuBHoOro Nno6o4YHoro AencTeus;

e rnocne npumeHeHua Cpeactsa ans pocta Bonoc Regeus (dopmyna 1), obuwee
KONMMYeCTBO BOSOC yBenuuunocb Ha 23,4%, KONMMYECTBO TOMCTbIX BOMOC MMENO
TeHgeHumo K yBenunyeHuio Ha 10%, KONMYECTBO TOHKUX BOMOC MMENO TEHAEHUMUIO K
ymeHbLlieHnio Ha 30%, KONMUYecTBO CABOEHHbIX BOSIOC U3 OOHOW fyKOBULUbI UMENO
TEHAEHUMIO K yBenu4eHuo Ha 8,3%;

e nocrne npumeHeHna CpepctBa ana pocta Bonoc Regeus (dopmyna 2), obuiee
KONMMYeCcTBO BOMOC AOCTOBEpPHO yBenuuunocb Ha 30,4%, KONMYECcTBO TONCTbIX BOSOC
AOCTOBEPHO yBenuuusanoch Ha 46,9%, KONMYeCcTBO TOHKMX BOJIOC MMENO TEHAEHLMIO K
yMmeHblweHuo Ha 12,3%, KONMMYeCTBO CABOEHHbLIX BOJMIOC W3 OAHOW JYKOBULbI
CTaTUCTUYECKM AOCTOBEPHO yBENUYMBanoch Ha 60,0%;

e nocne npumeHeHus CpepcTea Ansa pocta pecHuy u 6poseli Regeus, obLuee konuyectso
BOIIOC MMENO TEeHAEHUUIO K yBenuyeHuio Ha 15,5%, Konm4ecTBO TONCTLIX BOSIOC UMENO
TEHOEHUMIO K yBenuyeHuio Ha 12,3%, KONUM4eCcTBO TOHKMX BOSIOC MMENO TEHAEHLMIO K
YMeHbLUEHWNO Ha 4,2%.

e KocmeTuyeckas npoaykuus: Cpepgctso ans pocta Bonoc Regeus (dopmyna 1),
CpeactBo ansa pocta Bonoc Regeus (copmyna 2), Cpeactso Ans pocTa PecHul U
6poesenn Regeus, npoussoactsa 3A0 «Jlabopatopus SMAHCU» (Poccust) no 3akasy
00O ‘“Typyc Brnodapm” (Poccus), Xopolio NepeHoCUTCs nauueHTamu, He oKasbiBaeT
HeraTVBHOro NoBOYHOro AENCTBUA, 3PdEeKTUBHA B OTHOLLEHWM HEKOTOPLIX U3YYEHHbIX
nokasaTerien COCTOAHWNS BOJIOC.
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